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CONDUITE A TENIR VIS-A-VIS DES « PERSONNES CONTACTS »D’UN CAS COVID-19
CONFIRME EN MILIEU PROFESSIONNEL (EXTRA-MILIEU DE SOINS)

Direction Régionalede la  Santé? :
*Coordination de Paction avee la cellule
de erise

*Identification des cas entrés en contact
étroit avec le cas positifen dehors de
Pentreprise

*Reéalisation des prélévements RT-PCR

- Convoquer immédiatement la cellule de crise'” pour se réunir
afin de déterminer la liste du personnel entré en contact étroit
avec le cas positif.

- Le médecin du travail ou a défaut le médecin inspecteur du
travail évalue le risque et pilote la conduite a tenir.

Direction Régionale de 1'Inspection
Médicale et de la Sécurité au Travail®?

SALARIE SYMPTOMATIQUE
Prélevement RT-PCR
(CAS PROBABLE)"Y

- Continuité de Pactivité |
professionnelle  em  respectant
rigoureusement les gestes |
barriéres® et d’hygitne. |

un centre dédié ou a ’hopital en |
fonction de P’évaluation clinique |
pendant 10 jours aprés la RT- |
PCR _positive _initiale et au |
moins 72 heures aprés la |
disparition des symptémes.

pendant 07 jours i partir de la
date de FPapparition des
symptomes (le congé sera
prescrit  par le médecin
traitant ou le médecin du
travail).

- Auto-surveillance des |
symptémes'” et prise de la |
température 2 x/j pendant au total |
14 jours a partir de la date de la |
derniére exposition. |

Contact tracing et dépistage des
contacts étroits par le médecin
du travail en milien |
professionnel et par la Direction |
Régionale de la Santé pour la |
famille du salarié COVID-19 |
positif. |
Reprise du travail aprés visite |
médicale de reprise par le |
médecin @ du  travail  sur |
présentation  du  certificat |
médical de guérison et en |
respectant rigoureusement les |
gestes barriéres et d’hygiéne.

- Prise en charge par le médecin
traitant avec reprise du travail
72 heures aprés résolution des
symptomes.

il - Contacter le médecin du travail ouj |
a défaut la cellule de crise désjj
I’apparition de symptomes | |
évocateurs et pratiquer unjj
prélévement pour un test RT-{|
PCR.

Reprise du travail apres visite [}t
médicale de reprise par le
médecin  du  travail sur
présentation  du  certificat
médical de guérison et en |
respectant rigoureusement les
gestes barriéres et d’hygiéne.

- NB : Le port du masque est obligatoire en milieu
professionnel quelle que soit la nature de

Port obligatoire d'un masque
barriere® en permanence en |
milieuextra-professionnel |
jusqu’a 14 jours aprés la levée |
de Pisolement.

I’activite.
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La définition du « contact étroit » : Toute personne qui:

a. a partagé un méme environnement clos (lieu de travail, salle de classe, le ménage, rassemblements, salle
d’attente, moyens de transports, etc...) qu’un cas confirmé pendant une période entre 15 et 30 minutes
avec une distance inférieure a 1,5 métre sans protection individuelle adéquate.

b. a fourni des soins directs a un cas confirmé en I'absence d'équipements de protection individuelle
adéquats.

La cellule de crise : comme définie dans le guide des mesures sanitaires pour la prévention contre la COVID-19

a la reprise orientée de Il'activité professionnelle comprend le chef d’entreprise ou son représentant

(président), les responsables des directions centrales, s'ils existent, le médecin du travail, le responsable de la

sécurité au travail, s’il existe, les représentants du personnel.

Voir Annexes : Liste des directions régionales de la santé par gouvernorat et Liste des référents « covid-
19 »Directions régionales de I'inspection médicale et de la sécurité au travail
Pour fournir le listing des cas contacts et les résultats des préléevements pour RT-PCR.

Cas probable: Toute personne symptomatique ayant eu un contact étroit avec un cas confirmé COVID-19.

Les gestes barriéres : port de masque, distanciation physique et lavage des mains.

Les symptdmes évocateurs de COVID 19 sont notamment la fiévre, la toux séche et/ou difficulté respiratoire,
la perte de 'odorat et/ou du gout, le mal de gorge, la rhinorrhée, I'expectoration, la nausée, les vomissements
et la diarrhée (Mise a jour du guide "Parcours du patient suspect ou confirmé COVID-19" septembre2020.
Disponible sur : http://www.ineas.tn/sites/default/files//gps covid-19.pdf.)

Masque barriére : masque en tissu conforme aux normes imposées par le cahier de charge pour la confection
des masques barriéres élaboré suite a un communiqué commun entre le ministére de la santé et le ministére
de l'industrie et des PME a propos des conditions de fabrication du masque barriére du 11 avril 2020.

N.B:

- la décision de fermeture de 'entreprise sera prise aprés décision collégiale entre I'entreprise, la direction
de l'inspection médicale et de la sécurité au travail et la direction régionale de la santé.

- La COVID-19 est actuellement une maladie 3 déclaration obligatoire selon I'arrété du ministre de la santé
du 19 ao(t 2020 complétant P'arrété du 1% décembre 2015, fixant la liste des maladies transmissibles a
déclaration obligatoire.

Les conduites sont susceptibles d’évoluer en fonction de Pactualisation des

connaissances et des données épidémiologiques.
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Annexes

LISTE DES DIRECTIONS REGIONALES DE LA SANTE

NUMERO DE TELEPHONE NUMERO DE FAX
TUNIS 71 289 271/ 71 289 002 71793 015
BEN AROUS 71 432 370 71 432 544
ARIANA 71719 297/ 71 719 422 71 718 342
MANNOUBA 70 615 434/ 70 615 702 70 615 471
NABEUL 72 288078/ 72 288082 /72288097 72224660
BIZERTE 72 430 032/ 72 433 050 72 431 898
BEJA 78 454 916 78 452 248
JENDOUBA 78 612 675/ 78 612 685 78 601 158
ZAGHOUAN 72 675 234 72 676 312
KEF 78 201 619 78 200 337
SILIANA 78 872 826 /78 871 019 78 870 929
SOUSSE 73 225 344 73 225 297
MONASTIR 73 462 942 / 73 462 962 73 462 077
MAHDIA 73 680 806 /73 694 385 73 680 872
KAIROUAN 77 287 015 77 284 200
SFAX 74 244 624/ 74 244 611 74 242 610
KASSERINE 77 474 950/ 77 474 925 77 474 766
SIDI BOUZID 76 632 891 /76 610 055 76 632 534
GABES 75 272 541 75 274 288
MEDENINE 75 618 055 / 75 618 056 75 643 086
TATAOUINE 75 870 837/ 75 870 779 75 870 091
GAFSA 76 220 584 /76 226 135 76 226 735
TOZEUR 76 471 575 /76 472 846 76 471 144
KEBILI 75 491 514/ 75 491 592 75 491 923

Version du 25 septembre 2020



|
oot ¥

ﬁ%"’" -
COLLEGE DE
g MEDECINE DU

g TRAVAIL

LISTE DES REFERENTS « COVID-19 »
DIRECTIONS REGIONALES DE L'INSPECTION MEDICALE ET DE LA SECURITE AU

TRAVAIL
REFERENT TELEPHONE ADRESSEE-MAIL FAX

DGIMST | Dr Kaouthar KALLEL 98245070 | dgimst@social.gov.tn 71796 137
TUNIS1 | Dr Kamel LAHMAR 28566445 | dimst.tunisl @social.gov.m 1 323014
TUNIS2 | Dr Dhouha REZGUI 98385810 | dimst.tunis2@social.gov.tn 71770696
ARIANA Dr Jamel DARRAGI 24 344917 | dimst.ariana@social.gov.tn 71708874
BEN AROUS | Dr Sihem TOUNEKTI 99 113116 | dimst.benarous@social.gov.tn b
MANNOUBA | Dr Basma OUESLETI 98206862 |dimst.mannouba@social.gav.tn | /1 603092
NABEUL | Dr Raja TOUMI 98 277434 | dimst.nabeul@social.gov.tn 72 287236
BIZERTE | Dr Monia TRABALSI 98 639914 | dimst.bizert@social.gov.tn 72 432451
BEJA Dr Imen CHATEB 97840 840 | dimst.beja@social.gov.tn 1B Racqut
JENDOUBA | Mme Mouna BOUSELMI | 95177457 |dimst.@social.gov.tn 8 612480
ZAGHOUAN | Dr Mohsen MARNAOUI | 98245640 | dimst.zaghouen@social.gov.tn | % 675432
KEF Dr Basma OTHMENI 95078 650 | dimst.elkef@social.gov.tn 78 203007
SILIANA | Dr Adel BEN HASSOUNA | 98911244 | dimst.siliana@social.gov.tn 1 872930
SOUSSE | Dr Riadh KRAIEM 98406551 | dimst.sousse@social.gov.tn 73 383630
MONASTIR | Dr Hanen MZABI 22823 615 | dimst.monastir@social.gov.tn 13 906686
MAHDIA | Dr Mohamed JNAIEH 98 639996 | dimst.mahdia@social.gov.tn 73 680699
KAIROUAN | Dr Bassem TISSAOUI 29219166 |dimst.kairouan@social.gov.tn | ! 228102
SFAX Dr Toufik BOUASSIDA 98 637166 | dimst.sfax@social.gov.tn 423N 33
KASSERINE | Mr Mefteh FEZAA 98597675 |dimst.kasserine@social.gov.tn | ' 474920
SIDI BOUZID |Dr Wassef GUERMEZI 98 680375 | dimst.sidibouzid@social.gov.tn | 10 627530
GABES | Dr Imen SAADA 24348 484 | dimst.gabes@social.gov.tn #L2l08065
MEDENINE | Dr Latifa THEBET 97 288946 | dimst.mednine@social.gov.tn 75644353
TATAOUINE | Dr Fatma DAGHARI 97632412 |dimst.tataouine@social.gov.tn | 1> 870854
GAFSA | Dr Ferid HMIDA 98429115 |dimst.gafsa@social.gov.tn 0226311
TOZEUR | Dr Wahiba MILEDI 96927143 | dimst.couzeur@social.gov.tn 76 470830
KEBILI | Mr Maher SLIMANE 22310397 | dimst.kebeli@social.gov.tn LRl
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